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OBECNA CHARAKTERISTIKA DRUZINY:

Charakteristika Skolni druziny

SD nabizi svym G&astnikim traveni volného &asu formou zajmovych &innosti, odpoginkovych a
rekreaCnich Cinnosti (Cetba, relaxace, vytvarné a hudebni dilni€ky, spontanni Cinnosti, €innosti na
zahrad®, pohybové hry). Ukolem SD je poskytovani vychovy mimo vyudovani. Vramci druZiny
dochazi k posilovani, upeviovani a podpore kliCovych kompetenci dle moZnosti kazdého ditéte.
Zvlds$té se vénuje kompetencim k tradveni volného Casu, FeSeni probléml, kompetencim
komunikativnim, socidlnim, obanskym a pracovnim. Rozviji schopnost spolupracovat a respektovat
ostatni kolem sebe. Toto je mimo jiné také podpofeno diky externim spolupracovnikiim, ktefi do
druziny pfinaSeji pestrou Skalu rliznorodych aktivit i osobnostniho pfistupu.

Materialni, prostorové a technické podminky pro ¢innost

Skolni druZina (SD) vyuZiva v ramci Skoly samostatné prostory v pfizemi budovy. Hlavni prostor s
kobercovou Casti s hernim vybavenim a koutkem s pohovkami a knihovnou. V mistnosti se nachazi
lavice, které mohou déti vyuzit pro Skolni praci. Ateliér je uréen pro tvUré€i a rukodéIné aktivity. V
tomto prostoru je vytvoren klidovy koutek s moZnosti relaxace.

Pro administrativni praci a pfipravu privodcl v druzZiné je uréen kabinet, ktery navazuje na prostor
Ateliéru, pfipadné mohou druzinafi vyuzit pracovni kout v Hlavnim prostoru druziny.

Déti v druziné mohou také vyuzivat prostory télocvi€ny mimo Cas b&zné vyuky, Skolni zahrady,
h¥i$té a dvorku pfed hlavni budovou.

Prostory druziny jsou feSeny tak, aby mohly byt vyuzity jak k odpoCinku, tak k aktivnéjSim hram i
tvofeni. Konkrétné jsou prostory rozdéleny tak, Ze Ateliér slouzi k odpoCinku klidovym aktivitam a
tvofeni Hlavni mistnost druziny pak k aktivn&jSim hram, stavéni z lega, bunkrl, spoleCenskym a
deskovym hram, ale i tady jsou pohovky pro odpoCinek. Pro aktivni traveni €asu a pohybové a miCové
hry, béhani slouzi prostory venku nebo télocvi€ny. Po domluvé se déti mohou zdrZovat i v prostoru
tfidy, napf. z divodu dodélavani si Skolnich vyzev i projektl. Prostor tfid je nové vyuzZivan pro
zahdjeni druziny a klidn&jSi pfechod ze tfid do druZiny.

Déti mohou v druziné vyuzivat rlizné stolni a spoleCenské hry, k dispozici je také drobny vytvarny
material — papiry (barevné, CtvereCkované, Cisté...), pastelky, barvy, fixy, tématické vymalovanky a
pracovni listy, které jsou pravideln& obménovany, origami, bavinky, vina, nit&, rlzné odstfizky latek,
pfirodni materidly. Materidly jsou postupné doplfiovany a obmérfiovany dle nabizenych aktivit. S
détmi se aktivné pracuje na jejich smysluplném vyuZziti.

Na pobyt venku je druZina vybavena sportovnimi pomUckami — badmintonové rakety, skakaci gumy,
miCe, Svihadla, obru€e. DalSi pomlcky se berou ven po dohodé s druzinafem - napf. knihy, deskové
hry a materialy na tvofeni.
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DUleZitym prvkem v druziné je knihovna, kterd je détem plné k dispozici, knihy jsou v knihovné
pribé&zné vymeénovany (pfindSeny z hlavni knihovny ve 3NP) dle tématu a zajmu déti. Prlvodce
détem knihy aktivné nabizi, at’ uz k samostatnému Ci spole€nému Cteni. Knihy jsou vyuZivany jako
zéklad pro feSeni rliznych situaci i jako podklad pro rlizné Cinnosti a tvofeni.

K dispozici je pfehrava€ na CD pro poslech hudby &i audioknih.

Persondlni podminky

Chod $kolni druziny je zajiStén Cinnosti hlavniho privodce — hlavni druZindF, ktery zodpovida za
chod druziny je také vedoucim 1. oddéleni. Za chod druhého oddéleni zodpovida druhy hlavni
druZindF. Oba tito druZinafi spolupracuji na pFipravach a také naplni druZiny. Cinnosti obou oddé&leni
se prolinaji. DalSi personalni obsazeni je zajiSténo externisty — druZindri, ktefi byli seznameni s
koncepci Skoly, jsou Fadné proSkoleni z BOZP a jejich kvalifikace odpovida pozadavkim préace s détmi
ve Skolni druZin€ nebo si tuto kvalifikaci doplfiuji nebo budou doplfiovat. Externi spolupracovnici
nabizi détem rliznorodé aktivity a rozSifuji tak jejich povédomi o moZnosti traveni volného Gasu a
naplni.

DoporuCenou literaturou, kterd byla uréena pro dalSi rozvoj a vzdélavani pravodcl v druziné je
kniha: Svobodna hra od Justiny a Petra DaniSovych. Zikladnim pfedpokladem je zajem o dalSi
vzdélavani, Cetbu &lankud, knih, udast na rlznych semindfich, aktivni spoluprace a diskuze v ramci
tymu.

Tym druziny je spolu v Uzkém kontaktu, jak v prib&hu druziny, tak i na poradéch, které se konaji 1x za
3 tydny, at’ uz ve formé osobni &i online. V pfipadé aktudlni potfeby se tento interval mUze zkrétit Ci
prodlouzit max o tyden. Zaroven jsou v Uzkém kontaktu s dalS$im tymem Skoly - Feditelkou,
pracovniky SPP a tfidnimi pravodci.

Za organizaCné-provozni v&ci, celkovy chod druziny a planovani zodpovida koordindtor druZiny, jez
muzZe byt zdroven hlavnim druZindfem.

Podminky pfijimani uchaze€tl a podminky prlibéhu a ukonCeni vzdélani, jejich evidence

Ugastnici jsou do SD pFijimani na zaklad& vyplnénych udajil na Zapisnim listu. O pFijeti nebo nepfijeti
do SD rozhoduje vedeni $koly. Maximalni schvaleny poé&et pfijatych déti do $kolni druZiny je 60.

Do druziny jsou pfijimany déti do naplnéni maximalni kapacity druziny tedy do poCtu 60 déti. Pokud
je tento poCet prekroCen a zdjemcl o druZinu je vic, pak pfijimame Zaky na zakladé rozhodnuti
vedeni Skoly dle niZe stanovenych pravidel:

PFi pfijimani déti do druZiny maji pfednost déti z prvniho stupné, z 1.- 5. ro€niku.
Pfednostné budou pfijimany déti rodi€l jejichz zaméstnani neumoZnuje byt doma v
odpolednich hodinach a kde jsou zaméstnani oba rodice.

e Pii pfijimani déti z vySSich ro¢nikl (6. - 8. ro€.) budou také upfednosthovany ty, které maji
sourozence mezi pfijatymi zaky z 1.-3. roCniku nebo ty, pro které je dochazka do druziny
dalezitym prvkem tvorby a udrZovani socialnich vazeb nebo vyuzivaji nabidky krouzkd.
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e Déti, které dojizd&€ji z mista trvalého pobytu, maji narok na pfijeti do Skolni druziny
pfednostné.

e V pfipadé pfevySeni kapacity druziny a novych zajemcl o druZinu, bude také bran zfetel na
pravidelnou dochazku do druZiny. Upfednostfiovany budou déti, které druziny vyuzivaji
kazdy den. Ty co dochazi do druziny nepravideln€ nebo odchazeji nékteré dny po obédé,
budou moci byt z dochazky vyfazeny.

e V pfipadé, Ze se v prUbé&hu Skolniho roku do Skolni druziny bude hlasit nové dité, které bude
plné vyuZivat sluzeb Skolni druziny, mZe dojit k vyfazeni jiného ditéte z dochazky do Skolni
druziny, pokud se zméni podminky a nebude splfiovat dana kritéria.

O ukongeni vzd&lavani ve SD m(Ze pozadat pisemné zdkonny zastupce Uastnika nebo o ném
rozhodne Feditelka $koly na zakladé pisemného navrhu hlavniho druZinafe/druZinarky SD z ddvodu
poru$ovani vnitfniho Fadu SD nebo $kolniho Fadu Skoly.

V zapisnim listku jsou po rodiCich vyZadovany nasledujici udaje (dle aktual. znéni zakona 82/2155,
kterym se méni zdkon 561/2004 sb.): jméno, pfijmeni, rodné Cislo, statni obCanstvi, misto trvalého
pobytu zaka, jméno a pfijmeni zdkonného zastupce, misto trvalého pobytu zdkonného zastupce,
telefonické spojeni na zdkonného zastupce, dale pak jména pfipadnych dalSich osob, které budou
déti z druziny vyzvedavat.

ZajiSténi bezpecCnosti a ochrany zdravi déti

Pravodci - druZinafi ve SD eliminuji moZné Urazy pouéenim o bezpe&nosti na zagatku Skolniho roku i
v jeho prlbé&hu a pfed kazdymi prazdninami a také rlznymi specifickymi aktivitami jako je napf.
pfesun déti dopravnimi prostfedky, vylety do okoli atp.

Na zaCatku Skolniho roku seznami déti s provoznimi fady vyuzivanych prostor ( vnitfni prostor
druzZiny, vyhrazeny prostor na Skolni zahradé&, park ). Prlvodci také dbaji na dodrZovani osobni
hygieny, stravovacich navyk( a pitného rezimu. Prostory, ve kterych se druZina odehrava jsou
uspofadany tak, aby byla eliminovana mozna rizika uraz(. V prostoru druZiny je umist&na lékarnicka,
jejiz vybaveni je pravidelné kontrolovano. Zakonni zastupci jsou okamzité informovani o pfipadném
zranéni, Urazu, €i ndhlém zhorSeni zdravotniho stavu U&astnika.

Urazy jsou evidovany v Knize Urazl, kterd je vedena v papirové formé& a je umist&na ve sborovné
Skoly. O Urazu vzdy informuje druzinaf, ktery poskytl prvni pomoc. Informace pfedava povéfené
osobé - Ludmila PospiSilova - sekretariat a EliSce Nekulové - feditelce Skoly.

Déti si spoleGné s prlvodci/druZinafi na zaCatku roku vytvafi spoleénd pravidla fungovéni pfimo v
prostorach druzZiny. S té€mito pravidly se pracuje v prlbé&hu roku. Mohou byt doplfiovana dle
aktualnich potfeb a fungovani druZiny. Vytvofena pravidla jsou s d&tmi spole€né sepsana, zpracovana
do formy plakatl &i jinak a vyvéSena v prostoru druZiny, tak, aby s nimi bylo moZno v pfipadé
potieby aktivné pracovat.

V pfipadé potfeby je soudasti spoleCné domluvy a feSeni Skolni sném &i pfimo druzZinovy sném.

Podminky pro Cinnost zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakli mimoradné
nadanych
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V 8D pfi Zakladni $kole Slunovrat respektujeme individualitu kazdého Gcastnika a snaZime se vytvofit
pfiméfené prostfedi pro jeho vSestranny rozvoj. Na podminkach pro pfipadné uCastniky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a uCastniky mimofadné nadané spolupracujeme s rodiCi a
Skolou, popfipadé s PPP a dalSimi odbornymi pracovisti.

Respektujeme a navazujeme na podpUrna opatfeni u déti, kterych se to tykd. SnaZime se jak o
individudlni praci, tak pfedevSim o zafazeni do kolektivu a vzdjemnou spolupraci.

1. SVP DRUZINY

SVP Skolni druziny navazuje na SVP $koly a snaZi se svym uspofadanim reagovat a dale
rozvijet principy na kterych Skola stavi, komunitni raz Skoly se odrazi také v druziné.

Poslanim Skolni druZiny v ZS Slunovrat je poskytovani vychovy mimo vyuku formou pestré
nabidky rlznorodych aktivit a Cinnosti, v rdmci kterych déti ziskavaji dovednosti, inspirace a
schopnosti k traveni volného Casu a zarovenl maji moznost se také osobnostné rozvijet.
DruZina také plni diky této nabidce i funkci preventivni (prevence rizikového chovani) a je téz
ddlezitym mistem pro upeviovani vzajemnych vztahl mezi détmi.

Pestrost aktivit a také osobnostnich kvalit je podpofena externimi spolupracovniky, ktefi jsou
také nedilnou souCasti Skoly. Externi spolupracovnici, ktefi do druziny vstupuji a nabizi
détem to, co je jim blizké. Jsou to lidé, ktefi pfinaSi pestrou Skalu aktivit hudebnich,
vytvarnych, venkovnich, pohybovych a aktivit spojenych i se skautingem.

Déti tak maji mozZnost poznat rlizné pfistupy a mozZnosti traveni volného €asu a zorientovat
se v nich.

Cile SVP $kolni druziny

Vychova ke smysluplnému vyuZivani volného €asu.
Posileni socidlnich dovednosti schopnosti komunikovat, reagovat na pestrost rliznych
osobnostnich kvalit, respekt odliSnostem a rlUznym potfebdm, schopnost pojmenovat
potfeby vlastni
Prozivani radostnych chvil.
Rozvoj samostatnosti a schopnosti pracovat v kolektivu, pomahat slab§im a mladSim
spoluzdklm pfi rGznych aktivitach.
e Osvojeni si zakladl sluSného chovani. Posilovani sebeobsluznych navykl u Gd€astnikd — navyk
péCe o pofadek a Cistotu prostfedi, navyk jednani s lidmi (poZadat o néco, podékovat,
omluvit se, zeptat se, ziskat informace, pfedat informace).
Dodrzovani bezpe€nosti a ochrany zdravi.
Ziskani a uplatfiovani znalosti o Zivotnim prostiedi, jeho ochrana.
Ziskani vSeobecného pfehledu (v ndvaznosti na uivo).
Posileni povédomi o tradicich a kolob&hu roku
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Rozvoj kreativity, tvofivosti a fantazie

Ziskani potfebnych védomosti a dovednosti zdbavnou formou pomoci her, vyzev aj.
Pochopeni a uplatfovani zasad demokracie.

Utvafeni v&€domi narodni a statni pFisluSnosti, ale i respektu k jiné etnické, kulturni a
naboZenské skupiné.

Organizace a formy vzdélavani ve SD

® Pravidelnd vychovna (kaZzdodenni Cinnost pfihlaSenych zaku)

e Prilezitostna vychovna (besidky, slavnosti, divadelni pfedstaveni apod.)

e Spontanni ¢innosti (prlib&Zné aktivity, vlastni Einnost G€astnikd, rozhovory)

® Pfiprava na vyuCovani (zahrnuje okruh Cinnosti souvisejici s plnénim Skolnich povinnosti,
probiha formou zdbavného procviCovani uCiva formou didaktickych her, samostatné &i
spole€né Cteni, Sifrovaci hry a posilovani jednotlivych kompetenci)

Aktivity v druziné plynné navazuji na vyuCovani a vzdélavaci plan druziny svym nastavenim reaguje
na Skolni vzdélavaci plan. Rozviji ho v rdmci jednotlivych aktivit a nabidek, které se v druZiné realizuji.

Skolni druZina realizuje vychovn& vzd&lavaci &innost mimo vyuCovani zejména formou
odpoCinkovych, rekreaCnich a zajmovych €innosti. OdpoCinkové Cinnosti maji odstranit Gnavu a do
denniho rezimu se zafazuji nejCastéji po ob&dé a dle potfeby kdykoliv b&hem dne. Rekrealni

Y.v s

Zajmové Ginnosti rozvijeji osobnost Zaka, umoZznuji uéastnikim seberealizaci a kompenzaci moZnych
Skolnich neuspéchl i dalSi rozvoj pohybovych a jinych dovednosti. Jde o fizené kolektivni nebo
individudlni &innosti, organizované nebo spontanni aktivity. Velky dlraz je také kladen na spontanni a
vlastni aktivity déti, kterym je dan v druziné velky prostor — rozvijeji a podnécuji jejich kreativitu a
dalSi individualni osobnostné-volni vlastnosti — druzinaf se tak stava prlvodcem v téchto aktivitach.

Metody prace
e Vychdazky — pobyt a hry v parku nebo blizkém okoli
e Venkovni pobyt na Skolni zahrad@ “Druziny venku” - pohybové hry, tvofeni, deskové hry
e Svobodnad hra
e Didaktické hry
e Diskuze
e Vypravovani
e Komunitni kruh

e Vytvarné a rukodélné aktivity
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e  Kultura —knihovna, kulturni programy, poslech hudby a audioknih

e Hry—spoleCenské, pohybové, tvofivé, na upevilovani vztahll mezi détmi
e Relaxace

e  Hudebni aktivity - tanec a hry spojené s hudbou

e Kvizy, luSténky, doplfiovaCky, spojovacky, ...

e  Prvky dramatické vychovy

KLICOVE KOMPETENCE

Skolni druzZina navazuje na kompetence pro Skolni vyuku stanovené Ramcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani.

Kompetence k naplnéni volného Casu:

Déti dokazi ucCelné travit volny Cas, rozviji své zdjmy v individudlnich a organizovanych &innostech,
tyto Cinnosti si vybiraji, rozviji svou schopnost aktivniho traveni volného Casu jako kompenzaci zatéze
ze Skoly. Dokazi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni svého volného Casu.

Kompetence komunikativni:

Déti komunikuji kultivované&, naslouchaji druhym, zvladaji mimoslovni komunikaci. Komunikuji bez
ostychu s okolim. MySlenky, sdéleni, otazky a odpové&di vyjadfuji vhodné formulovanymi vétami.
Vyjadfuji vlastni nazor. Z informaci pokladanych informa&nimi prostiedky si dokazi vybrat.

Kompetence k feSeni problémUi:

Déti se uCi problém pochopit, pfemySli o jeho pfi€inach. Chapou, Ze vyhybani se problému nevede k
cili a hledd zpUsoby FeSeni. Umi si obhdjit svd rozhodnuti, uvédomuji si za tyto rozhodnuti
odpovédnost. RozliSuji spravna a chybna feSeni. ZapoC€até Cinnosti dokonCuji, obtize dokazi pfekonat
svou houZevnatosti.

Kompetence obCanska a pracovni:

Déti vnimaji nespravedInost, Sikanu, agresivitu a dovede se jim branit. Uvédomuiji si sva prava a prava
druhych. Chovaji se odpovédné s ohledem na zdravi své i druhych. Podili se na rozvoji kvalitniho
zivotniho prostiedi. Osvojuji si pracovni navyky, dodrZuji bezpeCnost a bezpe€né pouzivaji materialy,
nastroje a vybaveni SD. Jsou schopny respektovat kulturni hodnoty naroda, etnika, socidlni skupiny.

Kompetence socidlni:
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Ugastnik se uéi planovat, organizovat, fidit a hodnotit. K povinnostem pfistupuje zodpov&dné.
Dokaze pfijmout kompromis. Respektuje pravidla, je schopen respektovat jiné, spolupracuje v tymu.
Odhaduje rizika svych napadUl. Rozhoduje o svych €inech, uvédomuje si, Ze za své €iny odpovida a
nese dUsledky.

Kompetence k u€eni:

Své zkuSenosti uplatfiuje v praktickych situacich. Dokondi zapoCatou praci a kriticky zhodnoti své
vykony. Klade si otazky a hledd na né odpovédi. Ziskdava védomosti z jinych zdrojl a pramenl a
ziskané poznatky dava do souvislosti. Zvlada pravidla spravného stolovani a hygienickych navyka.

IT kompetence:

Pokud je potfeba, pfedevSim z divodu pfipravy do Skoly, pracuje s tématem IT technologii. Jak je
muUzZe aktivné vyuzZit - prace s rlznymi programy, natadeni videi a vyuZiti aplikaci s edukaénim
potencidlem. Nendasilnou formou se dovidd o moZnych negativech a rizicich, které s sebou IT
technologie pfinasi. Aktivni prace s Casem, které touto Cinnosti stravi.

DELKA A CASOVY PLAN

Vzdélavaci program SD je stanoven na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu pfednostné pro ugastniky
prvniho stupné ZS, tedy na pét let. Vyhodou je moZnost kreativné reagovat na mozné zmény
podminek, propojovat a pfesouvat témata b&hem celé dochazky do SD. Cinnosti nejsou v&kové
vymezeny, proto je Ize volit dle aktudlniho sloZeni GastnikU.

Cinnosti probihaji od zafi do &ervna. Vzd&lavaci program druZiny je zaloZen na dobrovolnosti. Je
tematicky inspirovan kolob&hem roku, ro€nimi obdobimi, Cinnostmi a oslavami, které se v téchto
obdobich konaly (doZinky, sklizef, svaty Martin, advent, masopust, obdobi usebrani a pUstu....),
vyznamnymi dny a svatky. Aktivity Skolni druziny jsou také inspirovany materialy tykajici se Castého
pobytu venku — inspiraci Cerpame mimo jiné také na strankach https://ucimesevenku.cz/druziny/.

DuUraz klademe na spole€né aktivity, kterych se UCastni vSichni ( 10 - 20 minut ) vzdy dle potfeb a
aktudlni situace. SlouZi pfedevSim k posileni a upeviovani vzajemnych vztahl v druziné.

Obsah vzdélavani jednotlivé oblasti:

e MISTO, KDE ZIJEME

e LIDE KOLEM NAS

e LIDEACAS

e KULTURA A ZAJEM O NI - KNIHY, HUDBA, DIVADLO, VYTVARNE UMEN{, OSOBNOSTI

e ROZMANITOST PRIRODY

e KOLOBEH ZIVOTA A LIDOVE ZVYKY A SLAVNOSTI

o CLOVEK A JEHO ZDRAV{

e EKOLOGIE - RECYKLACE MATERIALU A JAK JE MUZEME | DALE VYUZIT, TRIDENI ODPADU,
USPORADANI VYMENNEHO BAZARU

e SEBEROZVOJ, SEBEREALIZACE, SEBEREGULACE


https://ucimesevenku.cz/druziny/
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Tematicky plan SD 2025/2026

Do moznosti jak obohatit a podpofit aktivity mésice zahrnujeme dulraz na jednotlivé vyznamné dny a
mezinarodni dny, napfF. ptactva, apod.

Pravidelnymi a také nedilnymi aktivitami b&hem roku jsou SLAVNOSTI (dozinky, Svaty Martin, advent,
masopust, Morana, Velikonoce, paleni Carodéjnic) jejichZz soulasti jsou pisné, pfFib&hy, tvofeni a
spoleCna setkani a oslavy. V rdmci druziny se déti spolu s druzinafi na tyto slavnosti také pfipravuiji.

V rémci jednotlivych dnU maji déti mozZnost zapoijit se do rlznych Cinnosti. Ty vychazi pfedevSim z
osobnosti a zajmU jednotlivych privodcu:

Pondéli - herni, intuitivni hry venku, svobodna hra, tvofivé a rukodélné aktivity
Utery - venkovni druZina, hry a aktivity venku
Stieda - hry a aktivity venku, péCe o zahradu, tvofeni, vafeni, kutilstvi

Ctvrtek - Terénni den - &innosti dle zajmu a néalady déti - relaxadni aktivity - poslech hudby, &teni,
vyvrcholeni SLAVNOSTI

Patek - Klidovka/ uklidovka, kultura - film, poslech hudby

Deskové a jiné hry jako dUlezity prvek rozvoje uvazZovani, strategie, logiky a pfedevSim také posilovani
vztahu v s jednotlivymi détmi i skupin déti.

Tvoreni a rukodélné aktivity jako dlleZity prvek jedné z hlavnich aktivit druZiny. RUznorodé techniky,
materialy, témata.

V rdmci tvofivych dilen se minimalné jednou za mésic zabyvdme moZnou recyklaci materialU a jak je
vyuzit. Tvofime tématické koldZze a nové vytvory, kde jsou primarné vyuZity starSi vytvarné prace,
které si déti neodnesou domu. Déti jsou vedeny pfedevSim k uvaZovani nad tim, jak lze material
smyslupIné vyuzit a k rozvijeni jejich fantazie. Téma praci se odrazi od aktivit v priibéhu roku a
pfirozené na né navazuji. DalSim zdrojem materialu jsou staré mapy, kalendare, Casopisy a dalSi.

Nepravidelné v prlbéhu roku pracujeme s hlinou a objevujeme jeji mozZnosti.

Pobyt ve venkovnich prostorach Skoly a na Gerstvém vzduchu jako dlleZitd soucast a priorita Skoly
byt s détmi venku. LetoSni rok také nové zavadime uUterni “Terénni druzinu”.

V ramci Ctenafské dilny déti aktivné pracuji s knihami. Nejde jen o spole&né a samostatné &teni, ale i
o nabidku rUznych aktivit s knihami spojenych, napf. gamebooky, pfibéhy na pokraCovani, jak se ke
knihdm chovéame, apod. DuleZitou souCasti je spole€ny poslech audioknih.

ZaGlenéni prvk( dramatické vychovy jako dllezitd souCdst poznani sebe sama, ale i lidi v mém okoli.
Projevy, emoce, reakce a prace s nimi. Prace s modelovymi situacemi ve formé scének, pantomima,
schopnost improvizace, apod.
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Dlouhodobd prace a pée o kvétiny ( pokojové i venkovni ). Jejich poznavani a nastaveni zdravého
pFistupu k péCe o né. Uvédomeéni si procesu rUstu a jak jej mohu jako &lovék ovlivnit. PéCe o Skolni
zahradu.

Nepravidelna prace s zivymi zvifaty a péCe o né. Zaméfeni na vyhledavani a zjiStovani informaci, co
konkrétni zvifata potfebuji. Déti pracuji se zodpov€dnosti za svéfené zvife a uci se citlivosti vnimat
jejich potfeby.

ZARI: PRVNi TYDNY VE SKOLE, POZNAVAME NOVE KAMARADY, SKLIZEN A DOZiNKY
20.9. Den malovani mandal

(8kolni Fad, Fad SD, bezpe&nost, poznavani okoli §koly) Cinnosti odpoginkové a relaxaéni: Cetba z
pohadkovych knih, spole€enské hry, pfi kterych se poznavame navzajem.

Cinnosti zajmové: Hry dle vyb&ru déti, miGové a pohybové hry, pobyt venku a vychazky do okoli,
poznavame okoli Skoly, jak se zde mame chovat. Vystfihovanky, vyrabime zvifatka z kaStankd. Zpév
pisni s dozinkovou tematikou, pfipravy na dozinky. Vytvarné Cinnosti zamérené na dozinky a sklizen.
DoZinkova dilna - slavnost.

RiJEN: CLOVEK A JEHO ZDRAVI, PRICHAZI PODZIM
Hlavni témata: stromy/Halloween

20.10. Mezinarodni den stromu
21.10. Den pavodnich odrld jablek

Cinnosti odpod&inkové a relaxacni: Cteni pohadek, slovni turnaje, vypravéni a spolené hry v kruhu,
povidame si jak se spravné obléknout ven, rozliSujeme ovoce a zeleninu a povidame si o sklizni (které
druhy mUzZeme vypéstovat u nas?).

Cinnosti zajmové: Vytvarné Cinnosti na téma zdravi, ovoce, zelenina. Bramborova razitka &i jina
tiskatka, frotdZze a obrazky z nich. Tvorba a pouSténi drakl. Zpracovéavani, zavafovani a nakladani
ovoce a zeleniny.

LISTOPAD: PODZIM - ZKLIDNENI', SVATY MARTIN, PRIPRAVY NA ADVENT
Hlavni témata: Halloween, duSiCky, advent

17.11. Den boje za svobodu a demokracii
2023 - Year of Dialogue as a Guarantee of Peace

Cinnosti odpoginkové a relaxaéni: Cteni pohadek a Fikadel, poslech pfib&ha a pisniek

Cinnosti zdjmové: KolaZe a tvorba postavidek/zvifatek z nasbiranych pfirodnin (pFedevsim list(), sh&r
plodd, poznavani stromU a listd, netradiCni vytvarné techniky na podzimni téma, otisky - prace s
rdznymi druhy barev ( akvarelové, anilinky, tempery ), papirové vystfihovanky a omalovanky (prace s
nUzZkami), tvorba létacich vlaStovek, pobyt venku a pohybové aktivity. Zadindme pfipravovat darky na
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vanoéni jarmark. Vyrobky k Mikuldsi z latek a papiru. Vyroba adventnich véncQ.

PROSINEC: ADVENTNi CAS, JARMARK
hlavni témata: Advent, jarmark - podoba se bude ladit, Vanoce

11. 12. Mezinarodni den hor

Cinnosti odpoginkové a relaxaéni: TéSime se na Vanoce. Cteme pfib&hy s vano&ni tematikou, uéime
se zpivat koledy, poviddme si o svatcich a zvycich (nejen u nds) a pfipomindme si tradice. Hry dle
vybéru a zajmu déti.

Cinnosti zajmové: Obrazky z détské krupicky, Socky, maku aj. Vyrabime svitici domedky z papiru,
dratkujeme s koralky, vyrabime vanoCni ozdoby rliznymi technikami, skladame z papiru vanoCni pfani

a tvofime je rUznymi technikami, omalovavame a tvofime andéliCky. Malovani perni¢kU. Pfipravy
vanoCniho jarmarku, zpé&v pisni a koled.

LEDEN: CAS SNEHOVYCH RADOVANEK, TRI KRALOVE
hlavni témata: Zimni pfiroda ( snih, led, ledovce, stopy ) / Masopust

4. 1. Den Brailova pisma
28.1. Den lega

Cinnosti odpoginkové a relaxaéni: Cetba zimnich pfib&ht. Jak jsme proZili Vanoce s rodinou
(vymysSleni veselych pfihod). Hry dle vybéru déti, relaxace na polStafich s povidanim.

Cinnosti zdjmové: PFirodov&dné vychazky (pozndvame a opakujeme si stopy zvifat), tvofime ze
snéhu, chodime sankovat a bobovat, zdvody na snéhu. Tvofime papirové skladaCky, hrajeme si s
pismeny a textem na zimni téma (kolaze a mozaiky, kaligramy). Pokusy ze sn€hu a se zimni tématikou.

UNOR: MASOPUSTNI ZVYKY A OBYCEJE
hlavni téma: Masopust - karneval - Skolni akce

Cinnosti odpo&inkové a relaxaéni: Cetba pohadek a pfib&hi. Hry rozvijejici a posilujici jemnou
motoriku, hry a Cinnosti dle zajmu déti.

Cinnosti  zajmové: Vyroba karnevalovych masek rliznymi vytvarnymi technikami, dekoraci na
Masopustni slavnost. Malujeme temperami sv{j autoportrét (jak se vidime). Vychdzky v okoli $koly a
opakovani stop zv&fe. Masopustni slavnost. Zpivani masopustnich pisni.

BREZEN: ZEME SE PROBOUZI, JARNi ROVNODENNOST, MORANA, pfiprava na VELIKONOCE
hlavni téma: bfezen: mésic knihy/Velikonoce
Cinnosti odpo&inkové a relaxaéni: Cteni pohadek a fikadel s jarni tematikou. Hry rozvijejici a posilujici

jemnou motoriku (tfidime a chystdme seminka). Hry a €innosti dle vybéru déti, povidani v kruhu, co
uz jsme se naucili.
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Cinnosti zajmové: Turnaje (stolni hry, kuZelky). Ztvarnéni pohadkovych postav rliznymi vytvarnymi
technikami. Téma ,jaro” (hudebni Cinnosti, pracovni &innosti, objevovani prvnich jarnich rostlin).
Sazeni prvnich jarnich bylinek do kvétinacl. Vyroba pudélky. Tvofeni a pfiprava na Velikonoce.
Malovani pernikl. Vyroba pfani. Prace s tématem knihy - celoSkolni téma mésice.

DUBEN: OSLAVA VELIKONOC, DEN ZEME
hlavni téma: Planeta Zemé/Vesmir

1.4. Mezinarodni den ptactva

2.4. Mezinarodni den détské knihy
12.4. Den kosmonautiky

21.4. Den Zemé&, vyménny bazar
29.4. Mezinarodni den tance

Cinnosti odpoginkové a relaxaéni: Cteme pfib&hy a pohadky. SpoleSenské hry. PFipomenuti
velikonoéni tradice a zvykU. Pfipomenuti environmentalné Setrného chovani (RRR strategie a pro¢
tfidime odpad, sezdnni a lokalni produkty — jaké druhy zeleniny a ovoce rostou u nas, nové vs. staré
véci - mozZnost uspofadani vymeénného bazaru )

Cinnosti zajmové: Vytvarné Sinnosti s velikono&ni tematikou (kuFatka, ovecky, vaji€ka), dratkujeme s
koralky, pohybové aktivity venku, vychazky v okoli Skoly. ZkouSime plést pomlazky, malujeme vajiCka
rUznymi technikami. Vyroba mandal z rGznych material(. Oslava Velikonoc. Paleni arodéjnic.

KVETEN: VSECHNO KVETE, PRIRODA KOLEM NAS — PRVNi SKLIZEN

hlavni témata: Jidlo/potraviny/napoje - plytvani/hlad
3.5. Den Slunce

4.5. Den Star Wars

13.5. Mezinarodni den koktejl

31.5. Mezinarodni den studanek

Den Matek

Cinnosti odpo&inkové a relaxaéni: Hry dle vyb&ru déti. Cteni pohadek, povidani o dobru a zlu (pFes
téma pohadkovych postav). Kdo a co pro nds znamena maminka (a tatinek)? LuSténi rébustl a kviz(.

Cinnosti zajmové: Sazime semena letnich kvétin do truhliki, vyuZivame pfiznivého po&asi k pobytu
venku, vychazkdm po okoli. Vyrdbime darky a pfani€ka pro maminku. Vytvarné a hudebni Cinnosti.
Poznavame IéCivé rostliny a to, k €emu se pouzivaji. Prvni jarni bylinky venku. Pohybové hry,
spoleCenské a tymové hry venku, kuliCky.

CERVEN: UKAZ, CO UMIS, TESIME SE NA LETO, SVATOJANSKA SLAVNOST

hlavni témata: lidské télo/ zdravi

1.6. Mezinarodni den déti

Pozvani €lovéka - prvni pomoc/beseda
Zdravotnicky workshop - situace a prvni pomoc
Den Otcu
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Cinnosti odpo&inkové a relaxaéni: Cteni pohadkovych kniZek, spole€enské hry, relaxaéni odpoginek s
povidanim o prazdninach a o tom, jak se na né téSime. Povidame si na téma Svatojanské noci a
bylinek. Cteme pfibéhy.

Cinnosti zajmové: Sportovni olympidda — hry a sout&Ze, détsky den s hledanim pokladu, micové hry,
vychazky. Vytvarné &innosti na volné téma, Svatojanské noci a také na téma prazdnin a rUznych
dobrodruZstvi. Uklid v okoli 8koly. Pfipravy na Svatojanskou slavnost — ztro&eni ziskanych dovednosti
bé&hem roku.

ZavéreCna ustanoveni

Zaméstnanci $koly byli s timto vzd&ldvacim planem prokazatelnd seznameni. D&ti ve SD byly
prokazatelné sezndmeni druzinafi, sezndmeni je zaznamenano v piehledech vychovné vzdélavaci
éinnosti. Zakonni zastupci Zakd byli informovani o vydani vzdélavaciho planu Skolni druZiny a je jim k
dispozici k nahlédnuti.



